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ALKOHOL- OCH DROGPOLITISKT HANDLINGSPROGRAM
FÖR

HÄRJEDALENS KOMMUN

                                 VISION  FÖR HÄRJEDALENS KOMMUN

Alla barn och ungdomar i Härjedalen ska få växa upp i en miljö som ger
trygghet, tillit och ett meningsfullt liv för att de inte ska hamna i ett missbruk av
alkohol/droger. 
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BAKGRUND

Alkohol och droger har i och med den ökade internationaliseringen blivit allt mer
lättillgängliga. Regeringen har i Nationell handlingsplan för att förebygga
alkoholskador 2001-2005 samt Nationell narkotikahandlingsplan redovisat
regeringens syn på alkohol- och drogproblemen och hur de ska angripas.

NATIONELLA MÅL

Alkohol

Målet på kort sikt är att alkoholkonsumtionen inte ska öka, på lång sikt att den ska
minska.

Regeringen påtalar att ”kommunerna framöver kommer att få en viktigare roll än
tidigare när det gäller att utveckla och samordna insatser inom samtliga arenor på
lokal nivå, såväl vad gäller att på vissa områden begränsa tillgängligheten på alkohol
som att minska efterfrågan.” 

Regeringen anger också att kommunerna ska upprätta egna alkoholpolitiska
handlingsprogram.  

Narkotika

Målet är ett narkotikafritt samhälle.

Huvudinriktningen är målinriktade och samordnade insatser för att begränsa såväl
utbud som efterfrågan av narkotika. Ökade insatser behövs bl a för att förstärka den
politiska prioriteringen av frågan, förbättra samarbetet mellan myndigheter och
mellan myndigheter och organisationer, förbättra det förebyggande arbetet samt
utveckla vårdinsatserna.

REGIONALA MÅL

I Folkhälsoplanen för Jämtlands län 2004-2010 anges som länsmål ”Minskat bruk av
tobak och alkohol, ett samhälle fritt från narkotika och dopning samt minskade
skadeverkningar av överdrivet spelande”

KOMMUNALA MÅL  

• Det skadliga alkoholbruket och bruket av tobak och andra droger ska
minska.

• Barn och ungdomar ska inte använda alkohol, tobak eller andra droger.
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• Alkohol eller andra droger ska inte brukas på arbetsplatser av
anställda under arbetstid.

• Förare i trafiken ska inte vara påverkade av alkohol eller andra
droger.

• Gravida kvinnor ska inte bruka alkohol eller andra droger. 

MEDEL

Det drogförebyggande arbetet i Härjedalen ska utgå från ett folkhälso-
perspektiv, vara långsiktigt och innefatta ett stort antal åtgärder på olika
nivåer.  

Nyckelord i arbetet är
• motivera
• aktivera
• utbilda

De viktigaste målgrupperna är
• föräldrar
• barn/ungdomar
• personal
• politiker

GENOMFÖRANDE

Samtliga nämnder och förvaltningar har ett gemensamt ansvar för det
drogförebyggande arbetet. Kommunen ska också verka för ett brett
samarbete med samtliga berörda parter i Härjedalens kommun.

 
Socialnämnden ska i januari varje år upprätta en genomförandeplan i sam-
arbete med övriga nämnder/förvaltningar och andra berörda aktörer. I planen
anges aktiviteter och ansvariga för dessa, tidplan för varje aktivitet och 
eventuell finansiering. 

Under 2007 deltar kommunen i ett alkohol- och narkotikaförebyggande
utvecklingsarbete med stöd av Alkoholkommittén och Mobilisering mot
narkotika samt en länssamordnare. Kommunen har under 2007 en
alkohol- och narkotikasamordnare anställd.  

UPPFÖLJNING OCH UTVÄRDERING

Socialnämnden ansvarar för att Genomförandeplanen följs upp och ut-
värderas varje år. Socialnämnden informerar kommunfullmäktige varje år 
om hur det alkohol- och drogförebyggande arbetet bedrivs.
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